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IntrodXction

Notre article s¶intpresse aX[ bienfaits dX traYail collaboratif entre la ps\chomotricienne de l¶institXtion de la petite enfance et notre pqXipe
pdXcatiYe poXr sortir d¶Xne spirale d\sfonctionnelle dans la gestion d¶Xn groXpe difficile che] les 2-3 ans. La particXlaritp de cette rpfle[ion
plXridisciplinaire met en relief l¶intprrt d¶Xn espace bien pensp poXr encadrer Xn groXpe d¶enfants en collectiYitp.

PlXsieXrs facteXrs ont, selon noXs, contribXp j fragiliser la spcXritp pmotionnelle de ces jeXnes enfants dqs leXr arriYpe che] les bpbps.
NoXs retenons d¶Xne part, Xn Ypritable cocktail de sitXations sociales comple[es fait d¶Xne mXltitXde de discontinXitps relationnelles et,
d¶aXtre part, les alpas de l¶institXtionnel aYec des dpparts, de l¶absentpisme et Xn s\stqme de remplacement discontinX qXi n¶ont pas
permis de soXtenir Xne rpgXlaritp des adXltes comme espprp. De plXs, l¶accXeil de 24 enfants a npcessitp Xne grande implication
personnelle poXr la constrXction dX lien, ptant alors dilXp par Xn grand nombre d¶adXltes encadrants.

NoXs obserYions beaXcoXp de comportements dpfis, Xne contagion de l¶agitation, des enfants inqXiets, en manqXe de repqres, sollicitant
Xne attention constante impossible j priYilpgier. DeX[ t\pes de condXites ont retenX notre attention. Des enfants dans le retrait et
l¶inhibition qXi mettaient toXte leXr pnergie dans la protection de leXr matpriel de jeX en s¶isolant dans des petits espaces j pro[imitp dX
regard de l¶adXlte. D¶aXtres enfants, plXt{t agitps, enclins aX passage j l¶acte, dont le plaisir de faire tomber, Yider, pparpiller semblait
l¶emporter sXr toXt projet plXs plaborp.

AX fil dX temps, Xne ©ௗsitXation de traYail j flX[ tendXௗª ©࣯aYec les risqXes d¶Xn ppXisement en cascadeௗª (FracheboXd, 2020, p. 51) est
YenXe colorer le qXotidien. NoXs noXs sommes retroXYpes deYant Xn Ypritable enjeX ppdagogiqXe poXr sortir de cette impasse. NoXs
aYions l¶intXition qX¶Xne rpfle[ion aXtoXr de l¾espace et dX matpriel de jeX noXs permettrait d¶ampliorer l¶encadrement de ce groXpe
d¶enfants, de retroXYer Xn pqXilibre et dX plaisir, de maniqre Yisible et concrqte. PoXr noXs aider dans cette dpmarche, notre
ps\chomotricienne noXs a accompagnpes aX rpampnagement de la salle et j la crpation de conditions faYorables j l¶pmergence de jeX[
constitXtifs de la spcXritp intprieXre de l¶indiYidX.

 

SitXation d¶accXeil parents-enfants

NoXs aYons toXt d¶abord choisi de soigner et d¶ampliorer la sitXation d¶accXeil, car les enfants ptaient en difficXltp poXr s¶installer en jeX
libre et partager leXrs joXets de la maison. Afin de troXYer plXs de sprpnitp lors de ce moment, noXs aYons limitp les objets personnels j la
lolette et aX doXdoX. Les parents ont ptp informps des changements proposps et ont donc ptp tenXs poXr partenaires dans cette noXYelle
gestion.

Afin de soXtenir la cohpsion d¶pqXipe, de consolider le lien entre la sphqre familiale et la sphqre institXtionnelle, notre ps\chomotricienne
noXs a proposp d¶abandonner la sitXation d¶accXeil en jeX libre poXr la transformer en sitXation pdXcatiYe strXctXrpe ritXalispe. Son
intention ptant de renforcer des repqres de continXitp dans la spparation. ChaqXe enfant a dqs lors ptp accXeilli aXtoXr d¶Xne table et inYitp
j s¶asseoir Xn petit moment deYant Xne boXle de pkte j modeler (toXjoXrs de la mrme taille et de la mrme coXleXr) prpalablement
prpparpe j son intention. Le choi[ de faire asseoir les enfants aYant de partir joXer, aYait poXr bXt de les poser Xn petit moment poXr
rpgXler leXr tonXs et absorber cette transition. La pkte j modeler leXr permettait de manipXler aYec les doigts (Spinelli et Benchetrit, 2010)
Xne ©ௗmatiqre mallpable  et d¶e[primer par leXrs jeX[, leXrs tensions, inqXiptXdes et frXstrations dX moment. De maniqre intentionnelle,
noXs aYons aXssi dpsignp Xne place fi[e aXtoXr de la table poXr la personne d¶accXeil. Cette stabilitp permettait Xne continXitp
indppendamment de l¶adXlte prpsent. Le parent poXYait, qXant j lXi, s¶accroXpir j notre haXteXr, j c{tp de son enfant, enYelopper la
transition et transmettre les informations aYant de se spparer. ©ௗJe We faiV XQ SeWiW eVcaUgRW eW je We diV aX UeYRiU࣯!ௗª

Le sens d¶Xne telle interYention s¶est constrXit dans l¶e[pprience, les enfants faisant preXYe de baromqtre poXr signifier la qXalitp de leXr
disponibilitp pmotionnelle. NoXs aYons conserYp ce ritXel d¶accXeil sXr la dXrpe parce qX¶il a clairement participp j l¶pYolXtion positiYe dX
groXpe.

 

SitXation de jeX libre

PoXr crper Xn enYironnement de jeX adaptp, spcXrisant et faYorable aX[ interactions sociales j l¶kge de 2-3 ans, notre ps\chomotricienne
noXs a dirigpes Yers des aXteXrs qXi proposent Xn ©ௗmodqle de comprphension s\stpmiqXe, c¶est-j-dire qXi conooit Xne salle de crqche
comme Xn site pcologiqXe dans leqXel se joXent des interactions comple[es entre toXtes les composantesௗª (Fontaine, 2000, p. 53), les
enfants, les adXltes et les strXctXres matprielles. ©ௗToXtes les relations sont rpciproqXesௗ; l¶enfant est loin d¶rtre passif Yis-j-Yis de
l¶enYironnement qX¶on lXi proposeௗ: il splectionne ce qXi lXi conYient et rpagit par diYers comportements. On parle d¶adpqXation
enYironnementale qXand l¶enYironnement est Xn bon sXpport poXr les objectifs de ses Xsagers, leXrs bXts fonctionnels, leXr ptat
ps\chologiqXe, leXrs interactions sociales࣯ª (FRQWaiQe, 2000, S. 53).

NoXs aYions besoin de repenser l¶espace de jeX poXr mieX[ soXtenir le plaisir, l¶aXtonomie et la d\namiqXe lXdiqXe des enfants. PoXr ce
faire, noXs aYons effectXp Xn plan de la salle en tenant compte de la sXrface j disposition, des portes et des dpplacements. NoXs aYons
dpfini qXatre ]ones de jeX spacieXses et identifip des places d¶adXltes j pro[imitp de sorte j ©ௗse donner des mo\ens corporels d¶rtre
prpsentsௗª (Solio] de PoXrtalqs et Chablo], 2019, p. 4). ©ௗUn espace ps\chiqXement spcXre poXr l¶enfant est Xn espace contenX dans la
Yision ppriphpriqXe de l¶adXlteௗª (Solio] de PoXrtalqs et Chablo], 2011, p. 4). L¶endroit, la distance et la prpsence rpelle de l¶adXlte font
partie de l¶ampnagement.

En coconstrXction aYec notre ps\chomotricienne et en s¶inspirant de nos h\pothqses de comprphension respectiYes aXtoXr des besoins
de ce groXpe j ce moment de son histoire, noXs aYons crpp Xn coin constrXction (Yert), Xn coin transYasage (bleX), Xn coin dvnette (Yiolet)
et Xn coin rpXnion/poXppes (roXge).

ChaqXe ]one de jeX a ptp organispe aXtoXr d¶Xn centre de sorte j flXidifier les dpplacements des enfants et soXtenir leXrs comportements
amicaX[. Ce t\pe d¶ampnagement agrandit l¶espace et permet aX[ adXltes de coXYrir par leXr regard l¶ensemble de la salle. L¶idpe ptait
aXssi de proposer Xne sXrface sXffisamment grande poXr receYoir le corps des enfants dans des moXYements de grande motricitp. ©ௗ
SeXle l¶imitation s\nchrone les intpresseௗ: faire la mrme action, en mrme temps, aYec le mrme objetௗª (Fontaine, 2017, p. 26). JoXer en
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boXgeant est encore npcessaire dans cette tranche d¶kge poXr non seXlement s¶imiter, mais aXssi affiner les agilitps, mieX[ gprer les
dpplacements de leXr corps dans l¶espace et progressiYement intpgrer Xne bonne qXalitp d¶inhibition dX geste, prpmices aX[
comportements d¶attention et d¶pcoXte.

NoXs aYons Yarip spatialement les sitXations lXdiqXes poXr soXtenir le jeX indiYidXel, le jeX parallqle et le jeX collectif. Les enfants
oscillants entre diffprents besoins, l¶ampnagement deYait offrir la possibilitp de moments sociaX[ intenses et de moments plXs indiYidXels.
Les coins ont ptp pensps poXr offrir Xn matpriel de qXalitp, en bon ptat, en qXantitp sXffisante aYec Xne prioritp poXr des jeX[ semblables.
©ௗLes joXets en e[emplaires identiqXes sont, dans la ppriode de 15 j 30 mois, le meilleXr sXpport de dpYeloppement des interactions
amicales et donc le meilleXr facteXr de rpdXction des conflitsௗª (Fontaine, 2017, p. 27).

Une attention priYilpgipe sXr l¶aspect esthptiqXe des coins en fonction des coXleXrs aYait poXr objectif de baliser et de soXtenir des
repqres poXr clarifier les ]ones de jeX et prpciser le rangement dX matpriel. Les enfants ont rapidement sX o� troXYer qXoi, le rappel j la
rqgle ptant plXs clair, les rangements s¶en sont troXYps facilitps. Cette lisibilitp de l¶enYironnement est alors deYenXe connXe, prpYisible et
rassXrante poXr les enfants. Elle noXs apparavt comme ptant Xn oXtil ppdagogiqXe pXissant et rpgXlateXr de spcXritp.

PoXr chaqXe coin, Xne stabilitp sXr la dXrpe a ptp penspe poXr rppondre aX[ besoins de rppptition des enfants. Il ptait plXt{t qXestion de
penser Xn matpriel de jeX pol\Yalent et de mettre en perspectiYe Xne progression aYec des relances qXi Yiennent complpter le matpriel
e[istant, Yisant ainsi Xn passage progressif dX connX j la noXYeaXtp en toXte spcXritp. Il ptait aXssi qXestion d¶inclXre toXs les besoins
lXdiqXes de maniqre transYersale, en offrant l¶opportXnitp de manipXler poXr certains, de crper Xn jeX s\mboliqXe poXr d¶aXtres, de sorte
qXe les enfants s¶enrichissent mXtXellement dans leXr dpYeloppement.

PoXr accompagner les enfants dans ce noXYel espace, noXs aYons soignp la cohprence des interYentions pdXcatiYes s¶assXrant ainsi la
rpXssite et l¶ancrage de ces changements. ©ௗS¶ajoXte Xne rpfle[ion sXr le r{le de l¶adXlte lors de sa prpsence aXprqs des enfants. Il s¶agit
de conceYoir Xne fonction contenante poXr accompagner les enfants dans leXrs jeX[. Une cohpsion d¶pqXipe deYrait rtre natXrellement
fonctionnelle et Yisible dans la coanimation, les adXltes se positionnant en complpmentaritp poXr soXtenir la d\namiqXe lXdiqXe des
enfants࣯ª (Solio] de PoXrtalqs et Chablo] 2019, p. 6).

 

Le coin constrXction (Yert)

Aprqs aYoir obserYp la qXalitp de jeX des enfants, noXs aYons crpp Xn coin ©ௗgros traYaX[ௗª poXr les intpresser j constrXire/casser,
remplir/Yider, pparpiller/rassembler, faire roXler, transporter, dpplacer, dplimiter, imaginer« Disposp aX fond de la salle, j pro[imitp d¶Xne
rampe, dplimitp par deX[ barriqres, ce coin ptait recoXYert d¶Xn grand tapis Yert. Inspirpes par la coXleXr dX tapis, noXs aYons rassemblp
Xne grande qXantitp de matpriel de mrme coXleXrௗ: Xne doX]aine de gros camions, des plaqXes et des LegR, des contenants de
diffprentes tailles et Xne grande qXantitp de boXchons de boXteille en PET. Les petites piqces ptant sXsceptibles de serYir j remplir et j
Yider camions et contenants. PoXr crper l¶ambiance chantier, noXs aYons ajoXtp Xne doX]aine de c{nes de signalisation. AX YX de la
qXantitp importante de matpriel proposp et poXr rendre les rangements intpressants, noXs aYons disposp Xne bonne doX]aine de petites
pelles Yertes.

La fascination des jeXnes enfants poXr les chantiers et les grosses machines n¶ptant plXs j dpmontrer, le pari ici de les intpresser s¶est
aYprp gagnant dqs le dpbXt. Proposer Xn matpriel riche et Yarip en grande qXantitp a ptp pensp poXr rppondre j leXrs besoins de
manipXlation. La possibilitp de s¶affaler aX sol, de dpposer le poids dX corps poXr se dptendre et rpYeiller les appXis est Xne faoon de
soigner l¶organisation et la reprpsentation dX corps dans l¶espace. La possibilitp de transYaser et d¶pproXYer le remplir/Yider, mais aXssi le
lkcher/glisser/rattraper fait partie des besoins de jeX[ sensori-moteXrs et participe j la constrXction d¶inYariants, si npcessaires j la
spcXritp affectiYe. ©ௗLorsqXe l¶enfant effectXe ces transformations, ces combinaisons dans ses actions lXdiqXes, il cherche j pproXYer la
continXitp, j la fois de lXi-mrme, de l¶espace, dX temps et des objets, ce qXi noXs indiqXe qXe ses e[pprimentations contribXent j la
constrXction de son sentiment de soiௗª (Solio] de PoXrtalqs et Chablo], 2019, p. 7).

La crpation de ce coin Yert a ptp trqs inspirante poXr notre pqXipe qXi s¶est troXYpe stimXlpe dans son enthoXsiasme et sa crpatiYitp
professionnelle. ©ௗProposer qXelqXe chose de Yraiment diffprent de ce qXe la plXpart des enfants ont j la maison, afin qXe le centre de Yie
enfantine soit Xn plXs poXr eX[ toXsௗª (FracheboXd, 2020 p. 86).

 

Le coin transYasage (bleX)

A pro[imitp dX coin constrXction, noXs aYons installp Xn espace dpdip j la manipXlation, afin de permettre aX[ enfants d¶pproXYer par
l¶action, le jeX des contenantsௗ: remplir/Yider, rassembler/pparpiller, consolider les notions de dedans/dehors. Ce coin ptait organisp en
deX[ ]ones, l¶Xne sXr Xne grande table bleXe poXr soXtenir l¶imitation dans le face-j-face, l¶aXtre sXr le plateaX dX radiateXr pensp poXr
faYoriser le jeX parallqle. SXr chacXne de ces sXrfaces, noXs aYons disposp Xn banc retoXrnp poXr profiter de sa strXctXre en trois bacs
distincts afin d¶\ prpsenter Xne grande qXantitp de boXchons en liqge et Xne Yariptp de rpcipients bleXs.

Dans la continXitp de notre rpfle[ion, noXs aYions besoin qXe les enfants se recentrent dans des jeX[ qXi mobilisent leXr imagination poXr
gagner en aXtonomie dans le jeX spontanp. L¶ampnagement d¶Xn coin spacieX[ et accessible leXr assXrait, par sa disposition, d¶\ troXYer
facilement Xne place et dX matpriel poXr se mettre j joXer. De plXs, en crpant Xn Yaste coin transYasage, noXs soXtenions de Ypritables
actiYitps scientifiqXes de comprphension dX monde si fondamentales j l¶acqXisition des reprpsentations. ©ௗNoXs pensons donc d¶abord
aYec nos mXsclesௗ!ௗª noXs rappelle Berger (1996, p. 80). C¶est par l¶e[pprimentation et XniqXement par elle qXe l¶enfant accqde
progressiYement j Xne penspe qXi le contient et qXi lXi permet de s¶organiser dans l¶espace-temps. Par la rppptition, les agilitps s¶affinent
et les inYentions se comple[ifient. ProgressiYement, j son r\thme, chacXn est deYenX crpateXr de son intprioritp. L¶action est YenXe
rassXrer les enfants dans leXrs perceptions et leXr a permis de passer de la manipXlation fonctionnelle j l¶objet sXpport de l¶imaginaire.
D¶Xne assiette pleine de boXchons, j Xn repas de spaghetti saXce tomateௗ! D¶Xn empilage alpatoire de Yaisselle et boXchons j la machine
j jXs de pommeௗ! Ce coin a rencontrp Xn Yif sXccqs et a permis aX[ enfants de prpsenter aYec fiertp leXrs crpations.

Ici aXssi, le r{le de l¶adXlte a fait partie de la rpfle[ion poXr encoXrager la cohprence pdXcatiYe et soXtenir le jeX des enfants dans Xne
direction commXne. Confortablement installp j pro[imitp, il poXYait rpgXler les interactions aXtoXr dX matpriel de jeX, mais aXssi,
reconnavtre les inYentions et les socialiser. AX fil dX temps, les enfants ont pX crper natXrellement de jolies combinaisons aYec les coins
aYoisinants.

 

Le coin dvnette (Yiolet)

Le coin dvnette aYait ptp abandonnp, car les enfants l¶Xtilisaient poXr grimper, oXYrir et fermer les portes, se cacher et \ cacher des objets,
remplir et Yider le troX de l¶pYier. En aXcXn cas, noXs \ Yo\ions l¶pmergence d¶Xn jeX constrXit d¶imitation diffprpe. En discXtant aYec notre
ps\chomotricienne, il noXs a parX incontoXrnable de recrper cet espace ©ௗdvnetteௗª poXr soXtenir la fonction recherchpe dX jeX
s\mboliqXe. NoXs aYons donc accolp dos j dos deX[ imposants meXbles de dvnette aX centre de la piqce sXr Xn tapis Yiolet et prolongp
ce bloc cXisine par Xne table et qXatre taboXrets. Dplimitpe par Xne barriqre, cette place aXtoXr de la table permettait de rassembler
qXelqXes enfants dans Xn lieX plXs confinp, protpgp des grands moXYements dX groXpe. NoXs aYons enrichi le coin aYec Xn matpriel de
Yaisselle de coXleXr Yiolette faite de rpcipients Yarips et d¶Xne qXantitp de boXchons de \aoXrt roses.



PoXr rppondre aX[ besoins d¶e[ploration encore massifs dans ce groXpe, noXs aYons intentionnellement placp la dvnette entre le coin
transYasage et l¶espace poXppes. Les enfants aYaient non seXlement besoin de renforcer des agilitps dans le transYasement mais aYaient
sXrtoXt besoin d¶e[pprimenter les propriptps ph\siqXes des objets poXr en e[traire des inYariants. Cette disposition aYait aXssi poXr bXt
d¶enrichir les combinaisons et de soXtenir Xne Yariptp de possibilitps aXtoXr des notions lXdiqXes de ©ௗfaire comme j la maisonௗª. En
joXant des sitXations aXtoXr des besoins ph\siologiqXes de faim, soif, repos, les enfants ont pX entrer toXt doXcement dans cette Ypritable
crpation dX monde intprieXr qX¶est le jeX s\mboliqXe.

La place de l¶adXlte, anticippe dans l¶espace, permettait d¶offrir par sa prpsence Xne meilleXre spcXritp affectiYe. Son attention prpYenante
consistait j rpgXler les interactions et j distribXer pqXitablement le matpriel poXr encoXrager l¶imitation et le jeX partagp. Elle consistait
aXssi j s¶assXrer dX respect rpciproqXe dans toXtes les phases dX jeX et dX rangement. L¶pta\age intensif dX dpbXt a progressiYement pX
s¶estomper aX profit d¶Xne aXtonomie et de sitXations lXdiqXes toXjoXrs plXs riches et recherchpes.

 

Le coin rassemblement/poXppes (roXge)

PoXr rpXnir les enfants, Xn cercle roXge d¶enYiron deX[ mqtres de diamqtre, tracp aYec dX scotch, ptait proposp comme strXctXre spatiale.
Dans les moments de jeX libre, cet endroit se transformait en coin poXppes. Des bassines et des coXssins roXges ptaient disposps en
ptoile sXr le cercle. Ce matpriel aYait poXr intention de permettre aX[ enfants de se blottir dans des contenants (se loYer, se dptendre,
s¶isoler, se ressoXrcer) et d¶\ installer leXr poXppe (la coXcher, la rpYeiller, la coXYrir, lXi donner j manger), poXr indXire Xn jeX d¶aller-
retoXr entre leXrs pproXYps corporels et ce qX¶ils font YiYre j leXr poXppe. Notre intention d¶encoXrager ce passage de l¶e[pprience YpcXe
j l¶e[pprience reprpsentpe aYait poXr objectif l¶pmergence dX jeX s\mboliqXe, Ypritable crpation de leXr propre penspe, indispensable j la
constrXction de la capacitp intrinsqqXe de se rassXrer.

Lors des rpXnions, installps sXr des bancs disposps en U, les enfants ptaient constamment en moXYement. Ils noXs donnaient
l¶impression d¶rtre assis sXr des ressorts. Probablement trop proches les Xns des aXtres, ils ptaient non seXlement enYahis dans leXr
espace personnel, mais aXssi j l¶aff�t de l¶attention de l¶adXlte. Notre ps\chomotricienne a proposp d¶asseoir les enfants aX sol sXr le
cercle parce qX¶il rpgXle natXrellement les distances interpersonnelles et qX¶il soXtient le sentiment d¶appartenance. Atteindre Xn tel
objectif a npcessitp d¶accompagner les enfants dans l¶acqXisition d¶Xne position assise stable et dXrable en tailleXr. LeXr apprendre j
rassembler leXr corps, j s¶installer sXr leXrs ischions et j charpenter leXr tonXs postXral a permis de soXtenir le renforcement de la
mXscXlatXre profonde et de l¶a[e Yertical, si npcessaire aX[ comportements d¶attention.

AYoir dans l¶ampnagement Xn lieX central poXr rassembler les enfants est deYenX Xn Ypritable oXtil ppdagogiqXe poXr encadrer la
d\namiqXe de groXpe, sortir des interYentions disciplinaires, et soXtenir la cohpsion. A la diffprence d¶Xne rpXnion traditionnelle, noXs
aYons traYaillp le rassemblement poXr accompagner toXs les moments de dpsorganisation pmotionnelle aX fil de la joXrnpeௗ; qXe ce soit
Xn accident, Xn passage j l¶acte, Xne crise oX Xne grosse pmotion. L¶intention d¶arrrter le coXrs d¶Xn pYpnement poXr soigner et mettre
des mots sXr ce qXi ptait YpcX concrqtement par les enfants, cherchait j leXr pYiter de sXbir Xn stress pmotionnel diffXs et de rester seXl
dans la dptresse. Etre accXeilli, reconnX et entendX dans sa soXffrance, soXtenX poXr se rporganiser dans l¶pmotion, ptait ici proposp
comme mo\en poXr sortir de l¶pgocentrisme et encoXrager l¶empathie. PoXr encadrer ces moments de rassemblements et poXr garantir
Xne continXitp dX lien, indppendamment des flXctXations de notre pqXipe pdXcatiYe, l¶animateXr s¶asse\ait en tailleXr, toXjoXrs aX mrme
endroit sXr le cercle de sorte j tenir dans sa Yision le groXpe dans son ensemble. Les aXtres adXltes prpsents ptaient inYitps j s¶installer j
l¶e[tprieXr dX cercle poXr enYelopper les enfants. Cette pratiqXe est deYenXe Xne Ypritable ressoXrce poXr apprendre j YiYre ensemble.

 

ConclXsion

Une gestion spatiale bien penspe, renforce la cohprence des adXltes dans leXr fonction d¶encadrement et offre aX[ enfants Xn lieX de Yie
qXi leXr permet d¶pproXYer cette continXitp si npcessaire j la constrXction de leXr spcXritp intprieXre. AYoir e[pprimentp le bien-fondp
d¶Xne telle rpfle[ion en pqXipe a mis en pYidence l¶importance de cette anticipation poXr soXtenir Xn discoXrs commXn, participer j Xn
mrme objectif et troXYer cet a[e de cohprence poXr cohabiter ensemble. NoXs regrettons qXe ce point soit parfois Xn peX trop ©ௗ
dplaisspௗª dans les institXtions de la petite enfance.

La bienYeillance de l¶accompagnement a restitXp notre confiance, redonnp dX sens j notre profession et aXtorisp l¶pqXipe j agir sXr son
territoire sans peXr de se ©ௗtromperௗª oX de perdre le ©ௗcontr{leௗª. Il n¶ptait plXs qXestion de se focaliser sXr des attentes normpes en-  
fonction de la tranche d¶kge mais bien de poXYoir prendre de la distance, d¶obserYer et de mettre en perspectiYe des ptapes de
progression en fonction de leXr dpYeloppement. Partir de ce qXe les enfants font spontanpment noXs a gXidpes poXr leXr proposer des
jeX[ ajXstps j leXrs besoins d¶e[plorations et de dpcoXYertes inhprentes j l¶pmergence dX jeX s\mboliqXe. Cette plaboration noXs a
permis d¶pYiter Xne stigmatisation prpcoce des enfants et a soXtenX de noXYelles perspectiYes dans notre pratiqXe rpfle[iYe en inclXant la
dimension ps\chomotrice de l¶indiYidX.

Cette rpponse par la gestion spatiale a ptp Xn Ypritable tremplin et Xne porte d¶entrpe poXr noXs remettre en moXYement. Notre pqXipe
aYait besoin d¶oXtils concrets et d¶objectifs rpalistes poXr sortir de l¶impasse et encadrer les enfants Yers Xne progression faYorable j leXr
ppanoXissement. NoXs sommes passpes d¶Xne d\namiqXe tension-compptition poXr attirer l¶attention de l¶adXlte j Xne d\namiqXe plXs
solidaire faite d¶pchanges, de plaisir partagp, d¶pcoXte et de dialogXe. Les interYentions disciplinaires ont diminXp, les repqres et les rqgles
de Yie soXtenXes par l¶ampnagement de l¶espace ont contribXp j rendre le climat plXs propice aX respect. Petit j petit, notre pqXipe a pX
sortir de l¶ppXisement, retroXYer dX coXrage et lkcher la pression. Les enfants sont deYenXs de rpels partenaires poXr faire pYolXer les
coins j traYers des combinaisons lXdiqXes toXjoXrs plXs comple[es, noXs signifiant ainsi leXr progression et la reprise pYolXtiYe d¶Xne
d\namiqXe faYorable j leXr dpYeloppement global. NoXs noXs sommes appropripes ce noXYel oXtil, j tel point qX¶il noXs a parX
incontoXrnable de reconstitXer j l¶identiqXe, poXr le passage che] les 3-4 ans, l¶organisation spatiale et le ritXel d¶accXeil. Cette prise de
conscience a non seXlement participp j Xn Ypritable processXs de rpsilience, consolidp d¶ailleXrs par l¶pcritXre de cet article, mais aXssi
encoXragp la crpatiYitp de toXāteās et consolidp l¶plaboration d¶Xn cercle YertXeX[ retroXYp. La qXalitp de ce climat apaisp est toXtefois
restpe flXctXante et a mpritp toXte notre attention jXsqX¶j la fin de l¶annpe. La spcXritp affectiYe, c¶est j gagner toXs les joXrsௗ!

Par Chlop GrXaX, pdXcatrice de l¶enfance et S\lYie Chablo], ps\chomotricienne
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